
 بسمه تعالي                                                           

  دانشگاه علوم پزشكي لرستان                                              
  شهيد دكتر چمران بروجردبيمارستان                                          

    ندي مراقبت از بيماران بدحالدستورالعمل اولويت ب  :دستورالعملعنوان 

  درماني - كليه بخش هاي تشخيصي  - دفتر پرستاري  : دستورالعملدامنه 

  -WI : دستورالعمل كد

 01 شماره ويرايش:

 3صفحه: 

  17/09/1403:تاريخ آخرين بازنگري
  تاريخ آخرين ابلاغ:

  :فيتعار

 اقدامات و مراقبت هاي فوري ارائه و قرارگرفته حيات تهديدكننده شرايط رد هر دليل به شود كه مي اطلاق بيماراني به:  بدحال بيماران

 است؛ ضروري آن ها در بحراني از شرايط و خروج پايدار وضعيت برقراري جهت درماني و حمايتي

 :مانند

 تنفسي– قلبي ايست  -

  )شوك (بروز هموديناميك اختلال  -

 شديد تنفسي ديسترس  -

 فعال گوارشي خونريزي  -

 گانهچند هاي شكستگي  -

 شديد هاي سوختگي  -

 ميوكارد انفاركتوس به مبتلا بيماران  -

 هوشياري سطح كاهش  -

 شديد درد  -

 شديد الكتروليتي اختلالات  -

 ...و شكم يا سينه قفسه در باز زخم  -

   :فاهدا
  بدحال بيماران به موقع به و درمان مراقبت ارائه و رسيدگي شناسايي،. 1
  بدحال) بيماران به درماني- مراقبتي اقدامات ارائه كيفيت (ارتقا بيمار ايمني تقايار .2
 

  (چه فعاليتي،چه زماني،در چه محلي وتوسط چه كسي انجام مي شود):شيوه انجام كار



  روش اجرا:

  اورژانس در بدحال بيماران از مراقبت بندي اولويت پذيرش و

 مي اعلام احيا كد شده و ارزيابي اورژانس پزشك توسط ورود بدو در باشند مي فوري رسيدگي نيازمند كه ترياژ 1 سطح بيماران 
  .گردد

 شود مي انجام احيا تيم اعضاي و اورژانس /پزشكاورژانس طب متخصص توسط احيا عمليات.  

 به انتقال زمان تا احيا بودن موفق صورت در ICU  ،مراقبت تحت اورژانس پرستار وپزشك  توسط اورژانس بخش ويژه اتاق در بيمار 
  .گيرد مي قرار ويژه

 شود مي كسب لازم دستورات وشده  گرفته تماس آنكال پزشك با نياز صورت در. 

  

 صورت  لازم فيزيكي معاينات انجام و بيمار حال شرح به اخذ اقدام و شده اوليه ويزيت اورژانسپزشك  توسط ترياژ 2 سطح بيماران
  .گيردمي

 شود مي وارد مربوطه سرويس در پزشك اورژانس توسط بيمار.  

 هاي هماهنگي آنكال با از معاينه پس و كرده ويزيت را بيمار مربوطه پزشك ،است شده بستري آن در بيمار كه سرويسي نوع به بسته 
 .دهند مي انجام را لازم

  

  .دارند قرار نظر تحت ورژانسا پرستار و پزشك توسط اورژانس از بيمار خروج و تكليف تعيين زمان تا سطح دو هر بيماران **

متوقف شده  و نيز در زمان حضور بيمار بدحال در بخش و نياز به حضور تيم مربوطه، فرآيندهاي آموزشي بر بالين بيماران بدحال **

تيم درمان بيماران  به عنوان اعضاي بخشتوان از ظرفيت دانشجويان كارآموز در و نجات جان بيمار در اولويت قرار مي گيرد. مي

   بدحال (بدون در نظر گرفتن اهداف آموزشي) كمك گرفت.

 باشند نمي فوري رسيدگي نيازمند و نبوده بدحال بيمارانشامل  ترياژ 5 و 4 و 3 سطوح بيماران.  

 

  بستري هاي بخش در بدحال بيماران از مراقبت بندي اولويت

  

 شود مي داده اطلاع آنكال پزشك هب هابخش پرستاران توسط بدحال بيمار(ان) وضعيت.  

  

 دهد  اطلاع مي معالج پزشك به را بيمار وضعيت لازم هاي ارزيابي از پس و شده حاضر بيمار بالين بر بلافاصله پزشك آنكال



 

  .كند مي اعلام پزشك آنكال به را لازم دستورات و نموده اولويت بندي را بيماران سپس. نمايد مي تكليف كسب و

  

 پزشكان و  توسط بعدي اقدامات انجام مي گردد. ثبت بيمار پزشكي پرونده در پزشك آنكال توسط شده دهدا دستورات
 .شود پيگيري مي پرستاران

 

فرآيندهاي آموزشي بر بالين بيماران بدحال و نيز در زمان حضور بيمار بدحال در بخش و نياز به حضور تيم مربوطه، متوقف شده  **
توان از ظرفيت دانشجويان كارآموز در بخش به عنوان اعضاي تيم درمان بيماران لويت قرار مي گيرد. ميو نجات جان بيمار در او

   بدحال (بدون در نظر گرفتن اهداف آموزشي) كمك گرفت.

 

  پرستاري كادر پزشكان متخصص و، اساتيد، پزشك اورژانس، رانيفراگ  كاركنان مرتبط:

   :واختيارات مسئوليت ها

  فشارسنج  گوشي و دستگاه مانيتورينگ و مكانات:منابع و ا

  مراجع: منابع و

  :كنندگان هيته
  خانم ليلا شجاعي  مسئول اعتباربخشي

 خانم معصومه نيك اعتقاد مترون

  خانم ليلا موسوي سوپروايزرآموزشي
  آقاي محمدرضاورشوئي كارشناس آموزش باليني

  خانم مريم نيكوئي سوپروايزرآموزش به بيمار
  زهره حجتي معاونت آموزش باليني خانم

  مسئول بخش اورژانس سرپايي خانم زهراابوالفتحي
  مسئول بخش اورژانس بستري خانم مرضيه قنبري

 ICUمسئول بخش خانم پونه پورمحسن 

  خانم زري كوشكي رابط آموزشي اورژانس بستري
  آقاي اشكان بازوند رابط آموزشي اورژانس سرپايي

  ICUموزشي بخش خانم حديث تميزي رابط آ
  خانم تركاشوند مسئول اتاق عمل 

  رابط آموزشي اتاق عملخانم نازيلا خاكباز
  آقاي چراغي مسئول آزمايشگاه

  آقاي جوادميرزايي مسئول راديولوژي
  

 تاييد كننده:

  تيم مديريت آموزشي
  دكتراميرجعفرحيدري ارتوپدي 

  دكترنيماعباسي جراح مغزواعصاب

  موميدكترداوودكريم زاده جراح ع

  دكتر سيامك طاهري بيهوشي

  دكترايمان زعيم جراح مغزواعصاب  

  دكترحسين مهدوي ارتوپدي

  دكتربهنازبهنيا زنان وزايمان

 دكتر مسعودآئين فر جراح مغزواعصاب

 تصويب كننده:

  رئيس بيمارستان –دكتر حسين زاده 
  
 


